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-ONOCE ARROYO DE LA ENCOMIENDA

Puede que muchos piensen que se trata de
un pueblo joven y aunque los dos nuevos
nUcleos La Vega y Monasterio son de recien-
fe creaciéon estamos ante un pueblo con
mucha historia. La existencia de habitantes
en esta localidad data de épocas remotas,
Los restos arqueoldgicos de los periodos
paleolitico y neolitico hallados en el término
municipal prueban satisfactoriamente que
Arroyo estuvo poblado en aquellos fiempc

Una serie de documentos del siglo XVI otor-
gan a Arroyo la denominacién de villa, por
esta fecha se asignaron lotes de tierras a
cuantos vecinos lo habian solicitado a
cambio de dos fanegas de trigo al afio. En el
siglo XVIII Arroyo, que sigue ostentando la
denominacién de villa, pertenece a la Enco-
mienda de Wamba, en aquellos momentos
contaba con 13 vecinos.

A mediados del siglo XIX Arroyo ya es una
villa con ayuntamiento y pertenece al parti-
do judicial, a la didcesis, administracion de
rentas y capitania general de Valladolid. En
aquel entonces eran ya 32 los vecinos, 17 en
la cabecera de la villa, 12 en la Granja de la
Flecha, 2 en el Unico caserio de Aranzana y
uno en los dos modestos caserios de la
margen izquierda del rio Pisuerga.

El edificio monumental mds importante de
Arroyo es la IGLESIA DE SAN JUAN ANTE
PORTAM LATINAM de mediados del siglo XII.
La estructura romdnica de esta bella y reco-
leta ermita recoge influencias de traza estilis-
tica cisterciense y jacobea.

La Iglesia de San Juan se construye en piedra
hacia el ano 1150 perteneciendo a la enco-
mienda de San Juan con sefiorio en Wamba.
Planta de una sola nave de reducida dimen-
sién estd rematada en la cabecera por un
dbside semicircular. La portada tfiene seis
arquivoltas de medio punto y se abre sobre
el lado de la epistola. Su tejaroz se apoya en
modillones aligual que la cornisa que recorre
el dbside y muro del mediodia.




IGNACIO COQUE

VALLADOLID / EDAD: 44

PREPARADOR FiSICO DE LA

SELECCION ESPANOLA DE BALONCESTO

¢COMO VES LA CANTERA DE LA SELECCION ESPANOLA?

La veo muy bien, se esta haciendo un trabajo muy profesio-
nal. Hay una infraestructura impresionante siguiendo a
todos los jugadores de los clubs, en los diferentes equipos
y provincias y en la seleccion se realiza un trabajo que no
tiene comparacion a nivel europeo. Se hace un seguimiento
durante todo el afo, hay un equipo de técnicos que se fijan
en las evoluciones de los jugadores, hay seguimientos
biomédicos para que lleguen en las mejores condiciones a
las competiciones. Entre el magnifico trabajo de los clubsy
el profesionalismo que aporta la federacién, tendremos un
buen futuro, y de hecho, ahi estan los resultados.

O\ ETC....?

Pues sienten una absoluta admiracion, puedo decir que
jugadores como Pau Gasol o Jose Calderdn, no dejan a un
solo nifo sin firmar un autdgrafo o hacerse una foto con él.
El caso de Pau es algo especial al ser el mas reconocido o
famoso, siempre hay que estarlo esperando en el autobUs
(no dejan una foto o balén por firmar). Son personas
cercanas y muy normales. Es parte del éxito de este equipo.

Fh FERNAN™

¢TE HA CAMBIADO LA VIDA?

Si, es un escaparate. Te llaman para dar charlas, conferen-
cias de muchos sitios, intentas devolver al baloncesto todo lo
que te ha dado que en mi caso, ha sido mucho. He conocido
muchos lugares, experiencias fantasticas, he tenido la
oportunidad de conocer a este grupo de jugadores que es
excepcional e histérico. A nivel profesional me ha servido
para formarme.
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TU META ;HASTA DONDE?

Me he planteado seguir hasta las olimpiadas. Hay un compromiso mutuo con la federacion, que se renueva ano a
ano, si éste fuera asi, me gustaria al terminar la olimpiada cerrar un ciclo en lo mas alto y con muchas ganas, pero
uno no puede ser perpétuo, hay que dejar paso a otras personas que vengan con otra experiencia. Tampoco descarto
otro puesto en la federacidon con menos relevancia.

CANTERA CB LA FLECHA

Sé que el club tiene muchisimos nifos, que ha habido “overbooking” en la escuela. También se cuentan con muy
buenas instalaciones, con buenos entrenadores. El baloncesto en Arroyo es un deporte en pujanza por que cada vez
hay mas fichas, lo cual quiere decir que las cosas se estan haciendo bien. Hay un hecho que es evidente, se triplica
el numero de participantes en 6 anos. Enhorabuena!

MEDALLA DE ORO JUEGOS DEL MEDITERRANEO TUNEZ 2001. SELECCION SENIOR MASCULINA BALONCESTO
CAMPEON DE EUROPA JUNIOR MASCULINO BALONCESTO. ZARAGOZA 2004

MEDALLA BRONCE JUEGOS DEL MEDITERRANEO ALMERIA 2005. SELECCION SENIOR MASCULINA BALONCESTO
CAMPEON DEL MUNDO DE BALONCESTO. JAPON 2006. SELECCION SENIOR MASCULINA

SUBCAMPEOGN DE EUROPA. ESPANA 2007. SELECCION SENIOR MASCULINA

MEDALLA DE PLATA OLIMPIADAS PEKIN 2008. SELECCION SENIOR MASCULINA

CAMPEON DE EUROPA DE BALONCESTO. POLONIA 2009. SELECCION SENIOR MASCULINA

CAMPEON DE EUROPA DE BALONCESTO. LITUANIA 2011. SELECCION SENIOR MASCULINA

UN LIBRO: “EL Médico” de Noah Gordon ) \ \ \

UN CANTANTE 0 GRUPO: “Queen” \ \ \ \\ \
JUGADOR FAVORITO: Nate Davis (a parte de toda la seleccion) \ ‘\ \ ‘ w \

TU MEJOR MOMENTO: Mundobasket Saitama (Japdn) 2006 \
UNA COMIDA: Lentejas \

UNA PELICULA: “Cadena Perpétua” de Tim Robbins y Morgan Freeman \ \»

UN LUGAR DE VACACIONES: Sierra de Gredos )

PROXIMO RETO: Medalla de Oro JJOO de Londres 2012 \ \ \ \

¢QUE LE PIDES AL 2012?: Salud y poder disfrutar de mi familia \ \ \

VIAJES

IMAGINA TOURS F UENTES

TU AGENCIA DE VIAJES EN LA FLECHA
) C/Picones, 9 - LA FLECHA (Valladolid)
C/Ebro, 20 - LA FLECHA (Valladolid)

Tfno. 983 406 805 Fax 983 406 805 Tfno.y Fax 983 407 638




— SABIAS QUE...

El baloncesto nacié a finales del siglo XIX, de la mano del profesor de la
ciudad de Springfield James Naismith. Naismith tenia en mente crear un
deporte que sus alumnos pudieran practicar en invierno, sin tener que
salir al aire libre; que aportara suficientes dosis de ejercicio fisico pero
sin tener que contar con la agresividad inherente al ftbol americano.
También queria que existieran “metas”, igual que en el fatbol (“soccer”

en el mundo estadounidense), pero sin la necesidad de un portero.

Las primeras canastas fueron dos cestas de manzanas viejas, elevadas a
tres metros del gimnasio, la altura maxima que permitia el techo de la
instalacion escolar. La primera pelota con la que se practicd fue una de
futbol tradicional. El deporte caldé hondo entre los miembros del instituto,
y no tardé mucho en extenderse a otros por todo el pafs, hasta convertirse
en el deporte extremadamente popular que es hoy en dia.

El baloncesto fue un deporte de exhibicion en los Juegos
Olimpicos de 1928 y Juegos Olimpicos de 1932, alcanzando la
categoria olimpica en los Juegos Olimpicos de 1936. ELbalonces-
to femenino debid esperar hasta 1976 para su admision como

deporte olimpico.

s\

“Un equipo que habla en defensa son 6
jugadores que defienden”

NIl >> MONCHO MONSALVE

El baloncesto femenino comenzé en 1892, en el Smith College, cuando
Senda Berenson, una profesora de educacion fisica, modificd las reglas
de Naismith para adaptarlas a las necesidades de las mujeres.

El tablero surgié para evitar que los seguidores situados en la galeria
donde colgaban las cestas, pudieran entorpecer la entrada del balén. Con
el paso del tiempo las cestas de melocotones se convirtieron en aros
metdlicos con una red sin agujeros hasta llegar a la red actual.

-
g pl seguridad v salud

|

.

=

=
=

LTIRG S

SESPREIN COMNSWI
Pza, V Centenano, 10 47008 Valledohd
Tf y Fax: 983 375218

LA
)

WWW.gesprein.i



(]

7

¢CUANTO SABES DE BALONCESTO?

¢Quién fué el MVP (jugador mas valioso) de la final de la
liga ach de la temporada 2006- 07 ?

A. Nacho Azofra

Jordi Trias

J.Carlos Navarro

. Felipe Reyes

Dow

¢Qué equipo gandé la copa del Rey en la temporada
2003-04 celebrada en Sevilla?

A. Baskonia

TDK Manresa

F.C.Barcelona

. Caja San Fernando

Dow

¢Cual de los siguientes equipos NO ha sido entrenado por
el serbio Zeljko Obradovic?

A. Benneton Treviso

B. Partizan Belgrado

C. Limoges

D. Real Madrid

¢Quién ha sido el maximo anotador de la liga ACB en los
dos ultimos afos (temp. 2009-10 y temp. 2010-11?

A. J.Carlos Navarro
Jaycee Carroll
Dusko Savanovic
. Clay Tucker

vow

2)

¢En que ano la seleccion espafiola de baloncesto
consiguio su primera medalla de plata en unos JJ00?

A. 1984
B. 2001
C. 2008
D. 1990

¢Qué jugador fué nombrado mejor jugador europeo en el
ano 20067

A. Rudy fernandez

B. Tony parker

C. Papaloukas

D. Marconatto

¢En qué ciudad se celebré la Final Four de la ultima Copa
de Europa conquistada por el Real Madrid?

A. Valencia
B. Roma

C. Atenas
D, Zaragoza

Cual de estos equlpos descendié en la ultima liga ach
femp 2010-11

A. C.B.Granada

B. Xacobeo'Blue Sens

C. Assignia Manresa

D. Blancos de Rueda
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" Fundacion Municipal

ACTIVIDADES PARA TODOS
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